
うのき薬局 健康カフェ 

「コリウス」便り 

９月２７日（土）うのき薬局において 

健康カフェ「防災について」～いざという時のための準備は 

できていますか？～をテーマに開催しました。 

今回の参加者は１名で、患者さんのご希望により 

患者さん宅での開催になりました。 

体が不自由の方だったので、災害時はどうすべきか、 

協力者がいるのかなど確認の場にすることができました 

     
 

お薬手帳の重要性やヘルプカードなど 

災害時こそ、こういったものの携帯が必要になってくる 

ことを再度確認できた時間になったと思います。 

自分では薬局に出向くことができない方も興味を 

持ってくれていることを実感できた１日でした。 


